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Πρόλογος

Όταν ο Anthony Morgan και ο Steven Gerrard με πλησίασαν 
για να μου προτείνουν να γράψω ένα βιβλίο για τη φιλοσοφία 
της φροντίδας, η ιδέα μού κέντρισε το ενδιαφέρον από την 
πρώτη στιγμή. Όχι μόνο επειδή η φροντίδα είναι μια καθορι-
στική (αλλά συχνά φιλοσοφικά παραμελημένη) πλευρά της 
ανθρώπινης –και της μη ανθρώπινης– εμπειρίας, αλλά επειδή 
στους καιρούς που ζούμε το κάλεσμα για φροντίδα έχει επι-
σκιαστεί από διάφορες πολεμικές ιαχές. Αυτό που ακολου-
θεί είναι η προσπάθειά μου να δώσω μια γενική εικόνα της 
σημαντικής συνεισφοράς του φιλοσοφικού στοχασμού σχε-
τικά με τη φροντίδα. 

Ευχαριστώ θερμά τόσο τον Anthony όσο και τον Steven 
που μου έδωσαν τη δυνατότητα να γράψω αυτό το βιβλίο και 
με βοήθησαν με τις προτάσεις τους κατά τη διαδικασία της 
συγγραφής. Ο πρώην συνάδελφός μου, ο Chris Grau, υπήρξε, 
όπως πάντα, ένας εξαιρετικός συνομιλητής που με βοήθησε 
να ξεκαθαρίσω κάποια μπερδεμένα φιλοσοφικά ζητήματα. Η 
σύζυγός μου, Kathleen, διάβασε όλο το χειρόγραφο και βοή-
θησε μέσω των προτάσεών της να αποκτήσει το βιβλίο μεγα-
λύτερη συνοχή και να βελτιωθεί σημαντικά σε σχέση με την 
αρχική του μορφή. 

Αφιερώνω αυτό το βιβλίο στην Kathleen, στον David, στη 
Rachel και στον Joel. Τι θα έκανα χωρίς τη φροντίδα τους;

Todd May


